VALKOMMEN TILL EN KVALL
OM MENTALISERING

Med anledning av att Mentaliseringsboken av Per Wallroth utkommirt
inbjuder St Lukas 1 Stockholm, Ersta Skondal hogskola
och Karneval forlag till foredrag och diskussion med forfattaren.
Ddrefter blir det mingel, vin och tilltugg. Véilkommen!

Per Wallroth ir psykolog, psykoterapeut och
forfattare till Mentaliseringsboken.

I sitt foredrag berdttar han medryckande
och engagerat om det psykologiska
begreppet mentalisering, det vill sdga den
unikt minskliga forméagan att férsta egna
och andras inre, mentala tillstand.

En omfattande forskning har visat att var
formaga att mentalisera har en avgorande
betydelse for oss. Den ér grundliggande
for hur véra relationer utvecklas till andra: Per Wallroth

barn, partners, arbetskamrater, vinner MENTALISERINGSBOKEN

Karneval ferlag

och slidktingar.

Onsdag 29 september
klockan 18.30

PLATS Ersta Skondal Hogskola
Stighergsgatan 30, Stockholm

INTRADE 100 kr (gratis for St Lukas medlemmar)
FORANMALAN kontakt@karnevalforlag.se
VIN OCH TILLTUGG serveras under kvéllen

ARRANGORER St Lukas i Stockholm,
Ersta Skondal hogskola och Karneval forlag




