Arsmotesprotokoll
Svenskt forum for Mentalisering

Tid: Den 25 okt 2024 kl 16:00, Campus Albano

Deltagare via zoom: Fredrik Tysklind, Daniel Lofstrém, Arvid Treutiger, Ronja Ekvall Granqvist, Viktor
Wennlund, Mimmi Edgren, Lisa William

Deltagare pa plats: Bjorn Philips, David Clinton, Maria Anter, Owe Larsols, Anders Schidler, Goran
Skogman, Anton Sandell, Nelly Jager, Anna Sylvén Bjornor, Lena Wennlund, Cecilia Berglund, och
Emma Grapensson

1.Moétets 6ppnande

Ordférande Bjorn Philips 6ppnade motet.

2. Val av motets ordférande och sekreterare

Maria Anter valdes till métets ordférande. Emma Grapensson valdes till motets sekreterare.
3. Val av justerare tillika rostraknare

Arsmotet beslot att vilja Anton Sandell och David Clinton som justerare tillika rostraknare.
4. Faststdllande av métets rostlangd

Samtliga narvarande (fysiskt och pa zoom) utgjorde rostlangden om 19 personer.

5. Fraga om métets behoriga utlysande

Arsmotet faststéllde motet som behdorigt utlyst.

6. Faststallande av dagordning

Arsmotet beslot att faststilla den foreslagna dagordningen.

7. Genomgang av Svenskt Forum fér Mentaliserings verksamhetsberattelse och arsredovning

Verksamhetsberattelsen och arsredovisningen presenterades av féreningens ordférande Bjorn Philips.
Se separat dokument. Arsmotet beslét att godkédnna verksamhetsberattelsen.

8. Genomgang av revisionsberéttelse

Bjorn Philips laste upp lekmannarevisor Ulrika Hulterstedts rapport: Hon hade granskat foreningens
rakenskaper och funnit dem vara i god ordning. Hon bedémde att intdkter och utgifter ar styrkta med
verifikationer, samt att foreningens verksamhet under 2023 gatt i linje med féreningens syfte — att
sprida information och kunskap om mentalisering och MBT. Arsmétet beslot att godkianna
revisionsberattelsen.

9. Faststallande av balans- och resultatrakning samt resultatdisposition
Arsmotet beslot att faststélla balans- och resultatrikning samt resultatdisposition.
10. Fraga om beviljande av ansvarsfrihet for styrelsen

Arsmotet beslot att bevilja styrelsen ansvarsfrihet.



11. Faststéllande av arsavgifter

Arsmotet beslot att faststélla arsavgiften for 2025 till 250kr.
12. Val av styrelsens ordférande

Bjorn Philips fortsatter som féreningens ordférande.

13. Val av styrelsens ledamoter samt suppleanter

Foljande ordinarie styrelseledamoter kvarstar i styrelsen ett ar: Anna Sylvén Bjérnor, Mimmi Edgren,
Viktor Wennlund, Géran Skogman och Emma Grapensson.

Foljande suppleant kvarstar i styrelsen ett ar: Daniel Lofstrom

Foljande styrelsemedlemmar avslutar sitt uppdrag: Fredrik Tysklind som ordinarie och Erik Persson
som suppleant.

Arsmotet beslot att valja Arvid Treutiger till ny ordinarie ledamot i styrelsen, och Ronja Ekvall
Grangvist som suppleant, bada pa tva ar.

14. Val av revisorsfunktion

Arsmotet beslot att valja Ulrika Hulterstedt som lekmannarevisor. En del av revisorsfunktionen
kommer att dven finnas hos Féreningshuset.

15. Val av valberedning

Foljande valdes till valberedning under det kommande ar: David Clinton, Maria Anter och Anton
Sandell. Anton Sandell tar 6ver rollen som sammankallande. Arsmétet valde in Fredrik Tysklind som
ett ny medlem av valberedningen.

16. Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner
Inga forslag eller inkomna motioner hade lamnats in.
17. Information om Nordisk Mentaliseringskonferens 13-14 juni 2024

Bjorn Philips berattade att bade arrangorerna och deltagarna uppfattas som néjda med konferensen.
Annu fler ville delta men fick inte ledigt fran sin arbetsplats. Konferensen gick med 138.214 kr i
ekonomiskt dverskott, vilket har tillfallit foreningen.

18. Idéer om fortsatt verksamhet
Foljande idéer till fortsatt verksamhet diskuterades:

e Bjuda hit Eia Asen fran Anna Freud Centre.

e Sprida MBT till andra delar av Sverige utanfoér Stockholm, t ex ordna féreldsningsdag i Skane
och bjuda in duktig forelasare fran Danmark.

e  MBT-narcissism med Bob Drozek fran USA.

e Ordna en kostnadsfri MBT-dag for intresserad allmanhet pa ABF-huset eller liknande lokal.

e  MBT for utsatta familjer, Jarva t ex.

e Mer med Anna Sylvén Bjornér om MBT for familjer.

e Praktiska workshops

e MBT-trauma med t ex Bateman

e Nick Midgley, MBT-C



e MBT I forsta linjen
e  For workshops som format ar det troligtvis mojligt 1ana Erikastiftelsens lokaler.
e  MBT for psykos Martin Debanné (fran Schweiz) som webbinarium.

19. Ovriga fragor (far féranleda diskussion, men ej beslut)

Arsmotet diskuterade hur vi kan spara det kapital vi har pa ett konto som ger ranta, och har
uttagsmojligheter, respektive investera ansvarsfullt. Det bedoms som viktigt att styrelsen hanterar
foreningens kapital langsiktigt och tar hansyn till framtida storre evenemang.

Det ar valkommen att inkomma med fler 6vriga fragor dven efter darsmotet.
20. Meddelande av plats ddr arsmotesprotokollet finns tillgdngligt
Arsmotesprotokollet ldggs upp pa hemsidan nar det ar justerat och klart.
21. Métets avslutande

Maria Anter avslutade motet.
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